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Le message du jour

Lors de la procédure relative a I'assainissement d'un site pollué, il faut tenir compte des éléments suivants :

» Travail pluridisciplinaire
T6t : lors du choix des variantes et I'étude de mesures (analyses de risques
spécifiques)
En continu durant toute la planification des travaux
Chez tous les partenaires : maitre d'ceuvre, autorités, entreprises

> La protection des travailleurs comme critere lors du choix de la
variante d'assainissement (variante optimale)
Faisabilité, risques, colts

> Prendre en compte les problemes spécifiques de la protection
des travailleurs!

Contamination des surfaces, EPI, programme de mesure en hygiéne du
travail, suivi en médecine du travall, etc...
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J“nA IECH REPUBLIGUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Il n’existe pas de solution toute faite!

Seule une approche globale tenant compte
des substances connues et des procédés de
travail prévus permettra un inventaire des
dangers, une évaluation des risques et la
mise en ceuvre des mesures de prévention
gui seront verifiées en continu en cours de
travaux.

J“nA IECH REPUBLIGUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Sites pollués
Quelques dangers classiques (général)

» Présence de substances toxiques volatiles

» Présence de substances toxiques non » Machines de chantier

volatiles . . .
» Circulation

» Absorption cutanée . . . .
» Conditions climatiques

» Ingestion de produits indésirables ; .

» Dangers des chantiers
» Travail dans une fouille
» Travail en hauteur

» Explosions
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Mesures techniques et

Médicales

Prescriptions santé et hygiene
OTConst

Ordonnance sur les travaux de
construction

JURA =CH =crveuiovs e canron ou sura

SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Art. 6 LTr et 82 LAA

Pour protéger la santé des travailleurs et prévenir les accidents et
maladies professionnels, I'employeur est tenu de prendre toutes les
mesures dont I'expérience a démontré la nécessité, que I'état de la

technique permet d'appliquer et qui sont adaptées aux conditions

d'exploitation de I'entreprise.

L'employeur fait collaborer les travailleurs aux mesures de protection de
la santé et de prévention des accidents et maladies professionnels

Les travailleurs sont tenus de seconder I'employeur. lls doivent en
particulier utiliser les équipements de protection individuelle (EPI) et
employer correctement les dispositifs de sécurité.
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art. 11 OPA—Prescriptions art, 7 0LT3 - Intégration

sur appel aux “MSST” des “MSST”

Les employeurs doivent faire appel
aux MSST si la protection de la
santé des travailleurs et leur
sécurité I'exigent

DEFINITION DE LA DIRECTIVE CFST 6508 -

Directive relative a I’appel a des...

M édecins du travail et autres
S pécialistes de la

S écurité au

T ravail

Médecins du travail
‘ Hygiénistes du travail

Ingénieurs de sécurité

Chargés de sécurité
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Promouvoir dans les entreprises un CONcept GLOBAL

OBJECTIF de santé & sécurité tenant compte des dangers

particuliers au poste de travail et limitant les atteintes a la
santé des travailleurs

Présence de dangers
particuliers

Adapter la SST (machines, produits, etc...)
aux besoins de

I'entreprise Nom

EN FONCTION Sxposes

Durée d’exposition aux
risques

10
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9. Protection de la santé / Hygiene

1 Poste de travail / ergonomie

2 Organisation du travail

3 Harcelements

4 Horaires et aménagement du temps de travail
5 Protection des femmes enceintes

6 Protection des jeunes gens

7 Climat des locaux, qualité de l'air

8 Protection des non-fumeurs

9 Eclairage

10 Bruit

11 Levage et port de charges

12 Rayonnement thermique, froit, travail a I'extérieur
13 Surveillance des travailleurs

14 Locaux sociaux

15 Boissons

16 Entretien deslocaux

17 Vétements de travail

Lignes directrices Analyse Systeme
MSST préliminaire de gestion
Reeval_uathn et Objectifs
amélioration

Monitoring
Manuel de sécurité et santé - PHS

Politique d’entreprise

Intégration aux processus de travail
de I'entreprise

Planification Identification
des interventions des dangers

3 novembre 2011

J. Parrat

6/25



ChloroNet

Quatrieme journée technique

11

070 Mise en oeuvre de la directive MSST

Determination des dangers

Un concept promu par le BIT
qui fait ses preuves en Europe

Systéme de gestion de la santé et de la sécurité au travail

J“MEGH REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

» Assainissement de sites pollués : constats

Les données issues de I’étude environnementale sont
nécessaires a la mise en ceuvre des mesures de
prévention

Mesures de prévention : une affaire de spécialistes
Pluridisciplinarité

14
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Sites pollués : problemes de santé et
securité au travalil
» Risques classiques de la construction et du
génie civil

La réponse :

» Application de la solution de branche SSE

» Application de l'ordonnance sur les

constructions RS 832.311.141
et.....
15
J“nA Ec“ REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL
Gérer le risque chimique !

Nocif Irritant Toxigue Corrosif
B
Facilement Comburant Explosif Dangereux pour
inflammable I'environnement

16
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PERMEATION
INHALATION CUTANEE

Trachée

Alvéole

VOIENDICES IV

Bouche —!

J“RA IECH REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Autres problemes relatifs a la protection de
la santé (hors domaine feu) .

» Risques liés aux substances chimiques dans l'air
Effets toxiques, doses, expositions multiples

» Substances CMR

» Résorption par la peau
oui / non / contréle — quelle substance?
» Risques liés al'ingestion
» Décontamination des surfaces
faisabilité / méthode / efficacité / propagation

» Efficacité des équipements de protection personnelle

» Ergonomie : port des moyens de protection

Heat stress, durée du travail

N P , g 18
» Quels contrbles médicaux spécifiques?
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J“RA Ec“ REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

La SST limitée dans les projets
d’assainissement :

» Travaux avec des substances ouvertes :
FCKW, yc chlorure de vinyle
HAP, Benzéne, MTBE
PCB
Chrome VI, Pb,

Mélanges chimiques complexes yc substances actives (DIB),
organophosphorés, amines aromatiques, etc.

Anciennes décharges bioactives : CH4, HAP, etc...

» Dangers non reconnus :
Absorption par la peau
Risques chroniques
Contamination des surfaces

19

J“RA Ec“ REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Situation de bien des projets
d'assainissement de sites pollués

» Risques spécifiques pas intégrés dans I'analyse de
risques de la construction et du génie civil
Limitation a la seule prévention des accidents
Analyse de risques (si elle existe) incompléete

Spécificité des contaminants chimiques présents / possibles
pas prise en compte ou incorrectement :

Risques pour la santé largement sous-estimés!
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J“RAECH REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL
Situation des sites pollués en Suisse

» Obligation de classer :
Site potentiellement problématique
« Etude historique / suivi technique
Site pollué
 Suivi technique
Site contaminé
» Sondage / carottages
+ A assainir

» Aucune disposition précise en
matiére de protection des
travailleurs
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J“RA ECH REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Risques pour les travailleurs

» Dans tous les cas de figure
quel que soit le type de décharge

24
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Démarche classique courante :

» Sortir les déchets
Travaux de génie civil classique
Parfois sous toiture
Le plus vite possible

» Tri des déchets
Plusieurs filieres d'élimination

Santé au travail : (aucune) démarche d'analyse de risques préalable!

31
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Le risque chloré

Substance PE Tvap VME
[mbar], 20°C [mg/mq]
MetClI 41 465 180
CHCl3 61 213 25 R
TRI 87 80 260 R C2
PER 121 19 345
1,1,1-tri 74 133 1080 R
Chlorure de vinyle -13.4 3340 5.2 Cl
Trichlorbenzene 209 7 38 R
Tetrachlorethane 146 6 7 R
Benzéne 80 100 1.6 RC1

32
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Absorption par la peau!

TABLE L. Dermal Flux Ino the Skin of the Neat Solvents (J,..) (Mean Values + SE) and Estimated Dermal Uptake in Relation to the
Respiratory Uptake t the OEL

Dermal Exposure Inhalatory Exposure
b Dermal Uptake* OEL* Respiratory Uptake nmuﬂnww
(nmolcm?fmin) (mmal) (mg/m?) (mmol) Uptake

* 10 96 2
111TRI (slow) 211 0.2 19
111TRI (fast) 00 = 92 08 1910 g‘g :
111TRI (alf) 56 + 52 05 1810 ! i
TRI 430 + 295 A7 269 a1
TETRA 69+ 27 06 170 13 46
TOL 223 + 81 19 188 36 53
XYL 46 = 17 04 434 8.3 5

'EmnmqnulvadunutJ__!mmmep-usmtmenrlpolnndlimonyhmsmwamm#-rﬂmummmmammhdmmsdu

working day.
:L;:Cm alveclar minute volume 7 Limin. Respiratory retention: 111TRI 0.207%, TRI, 0.457%; TETRA: 0.38"; TOL: 0.53" and XYL: 0.6%.

Source : Dermal Absorption of Neat Liquid Solvents on Brief Exposures in Volunters, Kezic and all; AIHAJ,
Vol 62, No 1, pp 12-18, 2011

33

J“RA Ec“ REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Estimation de la résorption cutanée

Scénario dose respirée : 8h ala VME pour 10m3 et une résorption de 50%
Scénario : contact durant 4x15 minutes de 200 cm2 de peau et une solution de 10% dans |'eau

1h
Substance PE Tvap VME contact
[mbar], % dose
20°C [mg/m?] resp
MetCI 41 465 180 2%
CHCl3 61 213 2.5 R 185%
Chlorurede | 15, | 3340 52 C1 11%
vinyle
Trichlorbenzéne 209 7 38 R 491%
Tetrachlorethane | 146 6 7 R 28%
Benzene 80 100 1.6 RC1 178%

Selon Fiserova-Bergerova and al a
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Y

g

Assainissement de sites pollués
Quelques problemes

Sous-estimation du risque aigu et/ou chronique

L'entreprise (et donc I'employeur et les travailleurs concernés)
n'est connue que tardivement

Les choix méthodologiques sont souvent réalisés sans tenir
compte de la protection des travailleurs

» Souvent, les entreprises (et les travailleurs) en charge des

travaux ne sont pas au fait des risques chimiques effectifs

» Sous-estimation de certains problémes, notamment la
contamination par contact avec les surfaces
» Meéconnaissance de la spécificité des EPI
» Suivi médical ignoré
35
JURA =CH rerusuiaue er canvon ou suma SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAL

ETAPE 1

Intégration de la sécurité au travail et de

la protection de la santé dans le
développement du projet et dans la
procédure.

36
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Choix du procédé d'assainissement
La protection des travailleurs comme critére

Objectits

Conraintes J ‘

owan |

Protection du travail >
T ————

g X — X -

2 [ Contraintes ‘ L Contraintes

H E —Mﬁ'—l"‘ -

é ‘ Détermination du coit 1 ‘ Conflits ¢'utiisation —I
E Q—H Elnml.lonc:mfeiﬁcamm J
3 - b oun s

&5 Faisabilits

37

Source : cahier de I'environnement no. 220 : concept de gestion des sites contaminés pour la Suisse, OFEV, 1994

JURA =CH =trveuiovs e canron ou sura

Protection de la santé des travailleurs

Elaboration du projet d'assainissement

Investigation préalable (art. 7 OSites)
et appréciation des besains de

{art. 813 OSites)

T
e
£

=ivallancs i & sacainicatmant . 1§
i
H
1

Investigation de détail (art. 14 OSites)

Personne tenue
d'assainir

Collecte des documents
_de base et
définition du projet

i du projet

Variantes d assainisse- |
ment (etude préliminaire)

de

L
s complementaires
sur le site
Comper e3
dars ies cornainsances

Etude de faisabilité

{ Conseil sur demande

sur ferrorrement, naaue residue

U

du cas (art. 16 pt 17 OSites)|

codis. arcbebilte C'autorsation

laborption du projet fi'assainigsement

€

(]
Fl
|
1
-
§
Etude de I'assainissement

P ex. peses ges arguments

4 Evaluation du projet
d assainissement

Décision de I'autorité (st 18 Olites)

| Phases de pianification et d'autorisation, selon le cas et 25 prescriptions sur la construction |

Butz Sefritr

Mesures

Qurveliance el canirOiE 4e sulil
Dean

Autres condiicrs
eventusiemen perttion ces codts

Assainissement (y compris surveillance et controle du résultat)

Anncnos 3 Fautorité de assainissement exéouté (a1, 10 OStes). contrile de suivi

Source : Elaboration de projets d'assainissement de sites contaminés, OFEV, 2001
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Notre constat

» La protection des travailleurs doit étre prise en
compte pour effectuer le choix de la méthode
d’assainissement

» L’intervention d’entreprises non-spécialisées
représente un risque accru

» La sectorisation des projets, par spécialité, nuit a la
recherche de solutions efficaces
pas de pluridisciplinarité
objectifs non-cohérents

39

J“RA IECH REPUBLIGUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Elaboration et réalisation du projet d’assainissement :

faire appel a des spécialistes MSST

Ingénieur de sécurité
Hygiéniste du travail
Médecin du travail

1. Choix de la méthode d’assainissement : évaluation succincte
des risques pour les travailleurs

2. Projet d’assainissement : évaluation fine des risques pour les

travailleurs (Analyse de risques)

Mise au point des éléments de prévention (STOP)

Mise au point du PHS

Mise au point du suivi et contrdle en hygiene du travail et

médecine du travail

arw

40

3 novembre 2011

J. Parrat

20/25



ChloroNet Quatriéme journée technique 11 J. Parrat

J“RA ECH REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRA

ETAPE 2

Un mot-clé :
Analyse et évaluation

des risques

Analyse succincte lors du développement du projet
Analyse des risques avant le début des travaux

Evaluation des risques durant les travaux

41

5. Matrice des risques

A

Fréguent

B

occasionnel

C

Rare

D

improbable

E

trés improbable

Probabilité__— v w n [ 1

" Gravité frés faible faible moyenne grave trés grave

Gravité v [ ] 1] 1

Accident blessure légere blessure réversible | blessure réversible | blessure réversible | blessure iméversi
sans amét de tra- avec amét < 5 jours | avec arrét > 5 jours | avec arrét > 6 se- ble, invalidité, dé-
vail maines cés

Chronique * dommage réversi- des de- rever- i dela cancer, décés,
bies (fatigue, trou- | fenses immunitai- | sibles aux organes | fertilité, dommages | malformation de
bie du sommeil_..) | res (allergie , bronchi- | iméversible aux or- | I'embryon

tes, hyperten- ganes, hépatite
sion...)

Personne externe nuisances a des nuisances a plus irritations < 10 per- | imritations > 10 per- | intoxication (dom-
personnes isolées | de 10 personnes sonnes sonnes mages non réver-
dans un périmétre | dans un périmétre sibles) et décés
proche éioigné

écosphere | infras- | impact local impact sur plu- impact sur plu- impact d'une an- impact de plusieu-

tructure sieurs semaines. sieurs mois née res années

montant des dom- <0,2 Mio. 0,2-0,5 Mio. 0,5- 1 Mio. 1-5 Mio. > 5 Mio.

mages

interruption des <2 jours plusieurs jours 2 semaines plusieurs semaines | plusieurs mois

travaux

*Voir Annexe 2: Evaluation du risque chronique: pour des raisons de cohérence avec I'évaluation

des impacts aigus ou des accidents, I'échelle de gravité définie dans I'absolu au niveau du do-

cument annexe a été adaptée

Probabilite A B [ D E

Accident 1cas/semaine |1 cas/mois icas/an icas/6ans <1cas/6ans

Aigue 1 cas / semaine 1 cas / mois 1cas/an 1cas/6ans <1cas/6ans

chronique / sub- | 1 cas d'exp 1 cas d'exp 1 cas d'exp. 1 cas d'exp. <1 casd'exp.

chronique (sub)chronique / | (sub)chronique / | (sub)chronique / | (subjchronique / | (subjchronique /

6 mois an 3ans 6 ans 6ans 42
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ETAPE 3

Ordonnance sur les travaux de construction
OTconst — RS 832.311.141

Planification des travaux de construction
Planification afin de réduire les risques d’accident et de maladie
professionnel
Si présence de substances particulierement nocives (p. ex amiante,
PCB) : identification approfondie des dangers et des risques +
planification des mesures de prévention
L’entrepreneur doit vérifier avant la signature du contrat les
mesures de préventions nécessaires a assurer la sécurité et la
santé des travailleurs

v

v

Applicable pleinement aux travaux d’assainissement

Tous travaux de génie civil

v

43
Solution de branche de la SSE p. ex.

v

J“nA IECH REPUBLIGUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRA

ETAPE 4

Pour les chantiers d'assainissement
ou d'investigation

» Etablissement d'un PHS
Plan hygiéne et de sécurité

» Base
analyses historiques
Dangers liées aux travaux (génie civil)
Dangers liés aux produits (yc produits de décomposition)
Méthode d'assainissement choisie
Descriptif des travaux prévus
Analyses de risques santé/sécurité préalables

44
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Les étapes principales d’un PHS

Principes et objectifs d’hygiéne et sécurité au travail
Coordination hygiéne et sécurité, responsabilités, appel MSST
Identification des dangers, évaluation des risques

Ll

Mise en ceuvre STOP - réalisation des mesures
Systeme / Technique / organisationnel / personnel

o

Equipement de protection individuelle (EPI)
Souliers / gants / protection respiratoire / Fit-test / etc...

6. Procédure de décontamination yc vérification

7. Surveillance de la qualité de I'air / contrdle périodique

8.  Suivi médical

9. Procédure d’évacuation / alarme / organisation en cas d’alarme
10. Premiers secours

11. Formation du personnel / instruction yc entreprises tiers

45

J“RA ECH REPUBLIGUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Projet d'assainissement : exemple
d'objectifs adoptés

> Principe 1 — choix des techniques

Le choix de I'ensemble des techniques appliquées (construction
des infrastructures, extraction, conditionnement, transport,
échantillonnage, etc.) tient compte des impératifs de la protection
des travailleurs.

Y

Principe 2 — objectif de sécurité
Fixation d'un objectif de sécurité stricte

» Principe 3 — exposition chimigue
Principe de minimisation de I'exposition / principes STOP

> Principe 4 — analyse de risques

Tous les processus et événements sont soumis a une analyse de
risques succincte en santé et sécurité au travail.

> Principe 5 : surveillance continue

46
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Hygiéne du travail et protection de la santé

les principaux themes forts :

\;7

Programme de mesures air
Court terme, longue durée, vérification de I'efficacité des
équipements de protection, etc

» Programme de protection individuelle

Niveaux de protection, Fit-Test, etc

» Plan de décontamination
Vérification de I'efficacité (substances traceuses)

> La formation des travailleurs

Connaissance des risques, port des EPI, premiers se cours,
travaux particuliers, etc...

» Programme de médecine du travail
Effets aigus et chroniques

47

J“nA ECH REPUBLIGUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Objectifs d’'un programme de mesures

> Veérification des pronostics en matiére de substances présentes
dans l'air

> Vérification du choix des substances cibles

> Vérification du choix des EPI

\

Vérification du systéeme de zones de protection

Vérification de la méthode de décontamination

\

\7

Vérification de la maitrise correcte des risques de contamination

Les zones 'blanches' sont-elles blanches?

v

48
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Le message du jour

Lors de la procédure relative a I'assainissement d'un site pollué, il faut tenir compte des éléments suivants :

» Travail pluridisciplinaire
T6t : lors du choix des variantes et I'étude de mesures (analyses de risques
spécifiques)
En continu durant toute la planification des travaux
Chez tous les partenaires : maitre d'ceuvre, autorités, entreprises

> La protection des travailleurs comme critere lors du choix de la
variante d'assainissement (variante optimale)
Faisabilité, risques, colts

> Prendre en compte les problemes spécifiques de la protection
des travailleurs!

Contamination des surfaces, EPI, programme de mesure en hygiéne du
travail, suivi en médecine du travall, etc...
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Quelques sites internets :
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http://www.cdc.gov/niosh/85-115.html

, lien : SuvaPro -> WasWo (documentation)

Google : Hazwoper, Superfund 50

3 novembre 2011

J. Parrat

25/25





